Выполнение самостоятельной (внеаудиторной) работы обучающихся в связи с переводом обучающихся 
на дистанционную форму обучения с 17.03.2020 г. по 28.03.2020 г.
специальность 34.02.02 Медицинский массаж (для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению) 
группа 201

	№ группа/ бригада
	Наименование ПМ. МДК. ОП
	Дата проведения практических занятий  
	Вид работы 
	Срок представления задания 
	Ответственный преподаватель по расписанию

	201-1
	ПМ.05 Проведение массажа при различной патологии,
МДК 05.02 Массаж при заболеваниях опорно-двигательного аппарата.
	24, 25,27/ 03
Учебная практика
	Тема 05.02.1. Классический массаж  и ЛФК в лечении травматологических больных.
Подготовить реферативное сообщение в устной форме или аудио формате по трем темам (на выбор):
1. Проведение обследования пациента с повреждениями опорно-двигательного аппарата.
2. Техника классического массажа после повреждений мягких тканей и капсульно-связочного аппарата.
3. Техника классического массажа и ЛФК при вывихах:
- после вывихов и подвывихов суставов верхней и нижней конечностей;
4. Техника классического массажа и ЛФК при повреждениях мягких тканей:
- после ушибов, растяжений и разрывов мышц, связок  и сухожилий;
5. Техника классического массажа и ЛФК после переломов трубчатых костей:
- после переломов проксимального отдела плечевой кости; 
- после переломов диафиза плечевой кости; 
- после повреждений костей локтевого сустава; 
- после перелома костей предплечья и кисти;
- после переломов проксимального отдела бедра; 
- после переломов диафиза бедра;
- после травм коленного сустава;
- после переломов костей голени, травм голеностопного сустава и стопы;
- при подготовке культи нижней конечности к протезированию;
6. Техника классического массажа и ЛФК после повреждений костей таза и позвоночника:
7. Осуществление контроля над состоянием пациента во время проведения процедуры, учет адекватности ответной реакции пациента на проведенное воздействие.
Рекомендуемая литература: 
Навлухина Н. П . , Акопян Л. В . , Безбородова Е.А., Новицкая Т. Г . , Таюрская Л. А., Подольская И. В., 
Карлина О. А. Классический массаж. Основы теории и практики. Учебное пособие. Полный аудио-
курс на DVD / Подред. проф. М.А.Еремушкина. — СПб: Наука и Техника, 2016. — 496 с: ил. + DVD .
	Выполненную работу предоставить не позднее 27.03.2020
	Арефьева В.А.
valentina21021949@  
yandex.ru


	201-2
	ПМ.05 Проведение массажа при различной патологии,
МДК 05.02 Массаж при заболеваниях опорно-двигательного аппарата.
	24, 25,27/ 03
[bookmark: _GoBack]Учебная практика
	Тема 05.02.1. Классический массаж  и ЛФК в лечении травматологических больных.
Подготовить реферативное сообщение в устной форме или аудио формате по трем темам (на выбор):
1. Проведение обследования пациента с повреждениями опорно-двигательного аппарата.
2. Техника классического массажа после повреждений мягких тканей и капсульно-связочного аппарата.
3. Техника классического массажа и ЛФК при вывихах:
- после вывихов и подвывихов суставов верхней и нижней конечностей;
4. Техника классического массажа и ЛФК при повреждениях мягких тканей:
- после ушибов, растяжений и разрывов мышц, связок  и сухожилий;
5. Техника классического массажа и ЛФК после переломов трубчатых костей:
- после переломов проксимального отдела плечевой кости; 
- после переломов диафиза плечевой кости; 
- после повреждений костей локтевого сустава; 
- после перелома костей предплечья и кисти;
- после переломов проксимального отдела бедра; 
- после переломов диафиза бедра;
- после травм коленного сустава;
- после переломов костей голени, травм голеностопного сустава и стопы;
- при подготовке культи нижней конечности к протезированию;
6. Техника классического массажа и ЛФК после повреждений костей таза и позвоночника:
7. Осуществление контроля над состоянием пациента во время проведения процедуры, учет адекватности ответной реакции пациента на проведенное воздействие.
Рекомендуемая литература: 
Навлухина Н. П . , Акопян Л. В . , Безбородова Е.А., Новицкая Т. Г . , Таюрская Л. А., Подольская И. В., 
Карлина О. А. Классический массаж. Основы теории и практики. Учебное пособие. Полный аудио-
курс на DVD / Подред. проф. М.А.Еремушкина. — СПб: Наука и Техника, 2016. — 496 с: ил. + DVD .
	Выполненную работу предоставить не позднее 27.03.2020
	Ефимов В.В.
viktor-efimov108@mail.ru
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